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我们为什么要学习
哲学与人生？
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• 这个世界从何而来？

• 什么是美？什么是善？

• 生活的意义到底是什么？

• 我们为什么活着？

• 怎么获得幸福？
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01 哲学是什么

02 马克思主义哲学对人生发展

的指导意义目 录
C O N T E N T
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哲学是什么
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哲学是什么

爱 ＋ 智 慧 ＝ 爱智慧/思考的

乐趣

PhilosophyPhilo  ＋ sophia   ＝

Philosophy

哲学： 给人智慧、使人聪明的学问。
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哲学是什么

唯物论

形而上学

辩证法

唯心论

哲学

流派
马克思主义哲学
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哲学是什么

辩证唯物主义和历史唯物主义是马克思主义哲学的

科学的世界观和方法论，是认识世界、改造世界的

思想工具，也是指导青年人生道路的思想明灯。

”

“
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马克思主义哲
学对人生发展
有什么意义？

哲学是什么

哲学就是对人生有系

统的反思。
——冯友兰

版权声明：部分图片来自互联网，仅供学习交流之用，版权归原作者所有
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哲学怎么指导人生?

”

“

哲学是什么
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马克思主义哲学对人

生发展的指导意义

02
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人生指导唯物论的观点

马克思主义哲学对人生发展的指导意义

走好自己的人生路

一切从实际出发 正确选择适合自己发展的人生道路

敢于行动、善于行动，脚踏实地地
走好人生之路

自信自强，坚定地走好人生每一步
客观规律和主观能动性的辩证

关系

物质和运动的辩证关系
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人生指导唯物辩证法的观点

马克思主义哲学对人生发展的指导意义

树立积极的人生态度

事物的普遍联系 以积极的人生态度，正确对待人际
关系

正确对待认识发展中的顺境和逆境

正确对待认识发展中的矛盾矛盾是事物发展的动力

事物的变化发展
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人生指导认识论的观点

马克思主义哲学对人生发展的指导意义

提高人生发展的能力

实践和认识的辩证关系 在实践中运用知识、发展知识、深
化知识

明辨是非、透过现象认识本质

在认识过程中不断开拓创新

现象与本质的辩证关系

认识的辩证发展过程

科学的思维方法
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人生指导唯物史观的观点

马克思主义哲学对人生发展的指导意义

树立崇高的人生理想，创造人生价值

历史发展的规律性 确立正确的人生目标，处理好理想与

现实的关系，增强社会责任感，树立

远大的人生理想

正确处理好利己与利他、个人与集体

的关系，在劳动奉献中实现全面而自

由的发展，创造更大的人生价值

人的社会本质

社会理想与个人理想的关系

人的自我价值和社会价值

人的全面发展
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思 考 题

请详细列出你的学习计划及行动安排。

1 你将如何来学习马克思主义哲学？

2


